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Lunedì 6 luglio 2020 
14a settimana del Tempo Ordinario 
 
Parola del giorno 
Osèa 2,16.17b-18.21-22; Salmo 144,2-9; Vangelo di Matteo 9,18-26 
 
 
Salmo 144,2-9 
Misericordioso e pietoso è il Signore. 
Oppure: Canterò per sempre la fedeltà del tuo amore. 
 
2 Ti voglio benedire ogni giorno, 
lodare il tuo nome in eterno e per sempre. 
3 Grande è il Signore e degno di ogni lode; 
senza fine è la sua grandezza. 
 
4 Una generazione narra all’altra le tue opere, 
annuncia le tue imprese. 
5 Il glorioso splendore della tua maestà 
e le tue meraviglie voglio meditare. 
 
6 Parlino della tua terribile potenza: 
anch’io voglio raccontare la tua grandezza. 
7 Diffondano il ricordo della tua bontà immensa, 
acclamino la tua giustizia. 
 
8 Misericordioso e pietoso è il Signore, 
lento all’ira e grande nell’amore. 
9 Buono è il Signore verso tutti, 
la sua tenerezza si espande su tutte le creature. 
 
 
Vangelo di Matteo 9,18-26 
 
In quel tempo, mentre Gesù parlava,18 giunse uno dei capi, gli si prostrò dinanzi e disse: 
«Mia figlia è morta proprio ora; ma vieni, imponi la tua mano su di lei ed ella vivrà». 19Gesù 
si alzò e lo seguì con i suoi discepoli. 
20 Ed ecco, una donna, che aveva perdite di sangue da dodici anni, gli si avvicinò alle 
spalle e toccò il lembo del suo mantello. 21 Diceva infatti tra sé: «Se riuscirò anche solo a 
toccare il suo mantello, sarò salvata». 22 Gesù si voltò, la vide e disse: «Coraggio, figlia, la 
tua fede ti ha salvata». E da quell’istante la donna fu salvata.  23 Arrivato poi nella casa del 
capo e veduti i flautisti e la folla in agitazione, Gesù 24 disse: «Andate via! La fanciulla 
infatti non è morta, ma dorme». E lo deridevano. 25 Ma dopo che la folla fu cacciata via, 
egli entrò, le prese la mano e la fanciulla si alzò. 26 E questa notizia si diffuse in tutta quella 
regione. 
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Mente e cellule 
 
La mente-spirito di uno dei capi del popolo riconosce in Gesù la signoria di Dio, si china e 
si prostra davanti a Gesù. Non è un atto di sottomissione, tanto meno di rassegnazione; è 
un atto di profonda fede amante, un atto di nuova, totale obbedienza alla sua maestà, alla 
sua regalità salvifica. Il dialogo interiore di fede totale e amante obbedienza del padre 
permette ai miliardi di cellule del corpo della figlia, al solo contatto con la mano di Gesù, di 
obbedire alla Vita per riprendere vita. 
La mente-spirito della donna ammalata riconosce in Gesù la signoria di Dio, gli si avvicina 
e, sfiorandogli il mantello con amore, si mette in unione e contatto con la sua maestà. Non 
è un atto di magia, tanto meno di superstizione; è un atto di profonda fede amante, un atto 
di totale unione e obbedienza alla regalità salvifica di Gesù. Il dialogo interiore di fede 
totale e amante obbedienza della donna permette ai miliardi di cellule del suo corpo, al 
solo contatto con il lembo del mantello di Gesù, di obbedire alla Vita per riprendere salute, 
armonia e vita. 
La mente-spirito di coloro che Gesù incontra nella casa della fanciulla non riconosce in 
Gesù nient’altro che qualcuno da deridere, da ridicolizzare. È un atto di totale obbedienza 
alla propria ignoranza, arroganza, presunzione. È un atto di prostrazione alla propria 
inconcludente stupidità, prodotto da un dialogo interiore di sottomissione piena ai propri 
pregiudizi e alle proprie convinzioni. Miliardi di cellule obbediranno in un modo o nell’altro 
all’energia sviluppata dalla miseria e dalla presunzione di questo dialogo interiore.  
Miliardi e miliardi di cellule del nostro corpo, in ogni istante, sono perfettamente attente e 
concentrate sulla nobiltà o sulla miseria del nostro dialogo interiore per obbedirvi prontamente. 
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